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2 IEHb |
3ABTPAK u OBE]] nas Macca | IInmesbie BemecTBa Jueprern- | Ne peuen- | Ilena
obecnevenus ABYXpa3oBbIM MOpUHH BeﬂK", )Kﬂpbl . Yraesoabl : YeCKas TYPbI pyﬁ
NMHTAHHEM B JIarepsx ¢ r r r IIeHHOCTD,

AHEBHLIM NpeObIBaHHEM AeTei KKaJ

BO3pacTHO# rpynnsl ¢ 7-11 jer
MBOY B nepHoa KaHHKY.I
I'opoanmenckoro paiiona

Boarorpaackoii o6nacTu

3aBTpak

KALLIA MOJIOYHAS BSA3KASA 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK
OBCSHASI C MACJIOM TTK Ne101 Ne101

®PYKTbI CBEXHUE (SBJIOKO) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
Ne338

YAHU C MOJIOKOM N:378 200 1,7 1,3 17,3 86,7 378

XJIEB NI EHUYHBIA 70 51 0,4 34,0 160,8

Hroro 3a npHeM NHUIH: 620 21,6 21,1 102,0 654,9

O6en

MOPKOBb OTBAPHASA TTK Nel128 | 60 1,2 0,1 4,0 20,4 TTK

Nel128

CYI1 C MAKAPOHHBIMH 200 1,9 4,2 12,6 96,8 TTK Ned6
HU3AEJIUAMU TTK Ned46
NTULA, TYLUEHHAS B COYCEC | 150 14,3 19,6 14,6 324,2 TTK Ne66
OBOLLAMM TTK Ne66
KHUCEJIb U3 MNOBUIJIOM Ne360 200 0,1 0,0 28,2 1103 360
XJIEB NIIEHUYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8
XJIEB NEKJIEBAHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2
Hroro 3a npHeM NHUIIH: 700 25,6 27,8 100,2 847,6
Bcero 3a 1eHb: 47,2 48,9 202,2 1502,5 146-16
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